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) LA MEUSE

Calendrier jogging 2007

N° Date Heure Compétition Distance Trail
1  sam. 10 février 10:00 La zatopek en famille ( Visé ) 10 Non
2 dim. 18 février 11:15 La Colline de Cointe (Liége) 10.2 Non
3  dim. 04 mars 10:30 Jogging des Vergers (Aubel) 9 Non
4  sam. 17 mars 10:30 Jogging des Crétes de Spa 10 Non
5 sam. 24 mars 16:00 Jogging " Holiday Fitness " (Heusy) 9.5 Non *
6 dim. 25 mars 14.00 Duo " Le Jour Verviers " (Heusy) 9 Non *
7 sam. 31 mars 14:00 Jogging du foot de Goé 10 Non
8  dim. 08 avril 10:00 'I;fasl ;fn‘t:)hape"es de Banneux (IPPJ 16 Non
9 sam. 14 avril 16:00 Jogging de Charneux 16 Non
10 ven. 20 avril 19:30 ?ngesjfggi“g du champs des oiseaux g 5 Non
11 lun. 30 avril 20:00 Jogging de la nuit de mai (Stavelot) 10 Non
12 mar. 01 mai 11:15 Jogging de Wegnez 9.7 Non
13 ven. 04 mai 19:00 Jogging Corrida d'Andrimont 9 Non
14 ven. 11 mai 19:30 Jogging de Stembert 8 Non
15 ven. 18 mai 19:30 5eme Jogging de Manaihant-Herve 9 Non *
16 lun. 28 mai 16:00 ;i?ﬁa‘i]r?)ggmg des Tourelles (Petit- 9.4 Non *
17 ven. 01 juin 19:30 Jogging de Polleur 10 Non
18 sam. 02 juin 19:00 Jogging de Waimes 10 Non
19 ven. 08 juin 19:30 Jogging de la Gileppe 10 Non
20 sam. 23 juin 20:00 Corrida de Herve 9 Non
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Nocturne des Fenils (Gd Rechain)

9 Miles de L'Yerne (Haneffe)

Jogging des Cerises (Cornesse)
Jogging de la Bruyéres (Welkenraedt)
7eme Jogging du Tchession (Xhoffraix)
Jogging du raidillion (Francorchamps)

Jogging de la Passerinette
(Xhendelesse)

Le tour du lac de Butgenbach
Jogging de Baelen

Jogging de Lambermont
Jogging du cidre (Thimister)

7eme Pepi-Jogging (Pepinster)

Jogging du Cwarmé (Malmedy)

7eme Jogging de la Reid

Jogging de Parfondruy (Stavelot)

Jogging d'automne (Elsenborn)

Jogging de la Kermesse de Nivezé-Spa
Semi-marathon de Herve

Jogging Halloween de Welkenraedt

10 Miles du Thier a Liege (Liege)
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